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LES DERNIÈRES ACTUALITÉS
Par Nathalie

L’exercice financier 2022-2023 s’est terminé le 31 mars dernier. Nous sommes actuellement en rédaction du 
Rapport d’activités. Les résultats sont plus que réjouissants! Plus de personnes rejointes (femmes et enfants) 
tant en intervention individuelle qu’en groupe ainsi qu’avec nos activités de prévention (sensibilisation et 
formation). Les derniers mois auront permis à l’équipe terrain de maximiser son action auprès des personnes 
et des milieux rejoints. 

Soulignons deux départs dans l’équipe, mais bientôt deux arrivées très attendues pour atteindre notre projet 
d’équipe consolidée qui, rappelons-le, sera composée de 7 intervenantes (4 au volet femmes et 3 au volet  
enfants) une adjointe administrative – responsable des communications et de la directrice. Prenez connaissance  
de leur mot de bienvenue à la section suivante.

L’Assemblée générale de Violence Info se tiendra comme prévu le 21 juin 2023 et réunira les membres de 
Violence Info. Celles-ci ont déjà reçu l’Avis de convocation au mois de mai. Pour information, contactez-nous.

La période des vacances estivales approche et permettra à toute l’équipe (administratrices, équipe terrain, 
bénévoles) de prendre un repos bien mérité. Prenez note de l’horaire estival de Violence Info, de juin à août 
2023 : du lundi au jeudi – de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30 et le vendredi de 8 h 30 à 12 h.

418 667-8770  |  www.violenceinfo.com

La violence dans les relations  
conjugales ou amoureuses 

En PARLER c’est s’en LIBÉRER



MOTS DE BIENVENUE DE NOS NOUVELLES COLLÈGUES

Le 26 juin prochain, j’aurai la chance d’intégrer la merveilleuse équipe de Violence Info.  
Depuis presque 2 ans, je travaille auprès des femmes et des enfants victimes de violence conjugale.  

J’ai fait de cette problématique, ma mission. Je suis honorée de pouvoir intégrer l’équipe de Violence Info  
et de pouvoir contribuer au cheminement de ces femmes, ces adolescentes et ces enfants. Ensemble,  
nous pouvons y arriver. J’ai espoir que les choses changent avec la force du nombre, un pas à la fois. 

Merci à l’équipe de m’accorder sa confiance et me permettre de me joindre à vous toutes. 

Au plaisir de se voir en juin !!! –Émilie

Bonjour à toutes !

C’est avec un immense plaisir que j’effectue un retour chez Violence Info à titre d’adjointe  
administrative responsable des communications depuis le 15 mai 2023. Retrouver d’anciennes collègues  

et d’en découvrir de nouvelles me comble de bonheur et je retrouve la même douce énergie qu’il y a trois ans. 
Je suis si heureuse de revenir à la maison et de contribuer à poursuivre la mission de Violence Info  

en compagnie de mes consœurs. Je suis enchantée de mettre la main à la pâte dans les projets actuels  
et à venir et de participer à faire rayonner l’organisme autour de nous. 

Au plaisir de vous croiser bientôt! –Marie-Hélène

RETOUR SUR LE 8 MARS 2023  
Journée internationale des droits des femmes
Par Nathalie

Thème de 2023 – Résistances féministes. L’équipe 
terrain a participé au rassemblement de Québec or-
ganisé par le Regroupement des groupes de Femmes 
de la Capitale Nationale (RGFCN). C’est au rythme 
des batucadas que nous avons marché de l’église 
Saint-Jean-Baptiste jusqu’à la Place d’Youville où il y 
a eu des prises de paroles et des témoignages, dont 
de femmes autochtones, de femmes avec handicap 
et une femme iranienne. L’événement était coanimé 
par une militante du Comité d’aide aux femmes 
sourdes de Québec (CAFSQ) en langue des signes du 
Québec. Nous avons pu apprendre un slogan en 
langue des signes : Femmes debout, plus jamais à 
genoux ! Il y eut plusieurs moments forts dans cette 
marche qui voulaient rendre hommage à toutes les 
femmes, celles d’ici et celles d’ailleurs ! 
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À LIRE!

Par Isabelle

S’engager en amitié 
https://hannenorak.leslibraires.ca/livres/ 
s-engager-en-amitie-camille-toffoli-9782897198503.html
Camille Toffoli | Les éditions Écosociété

Voici le premier titre dans la collection « Radar » chez Écosociété, entièrement dédiée aux 
essais pour les adolescent.e.s et les jeunes adultes. Véritable plaidoyer pour la valorisation 
des amitiés dans la société, ce livre bouleverse les idées reçues en présentant l’amitié comme 
étant libre, émancipatrice et salvatrice. C’est un livre écrit pour les jeunes (mais pas que), à la 
hauteur des jeunes, et surtout, qui fait du bien!

Ce qui est tu 
https://hannenorak.leslibraires.ca/ 
livres/ce-qui-est-tu-caroline-dawson-9782898011900.html
Caroline Dawson | Les éditions Triptyque

Dans son premier recueil de poésie, Caroline Dawson raconte à son fils de 7 ans, qui a le même 
âge que lorsqu’elle a immigré au Québec, ce qu’elle a su taire dès son arrivée. Elle évoque l’exil, 
le racisme, la honte, et les violences quotidiennes que cela provoque dans la vie des personnes 
immigrées. Son livre, à l’écriture soignée et accessible, invite au respect, à la fierté et à la 
bienveillance.

Le privilège de dénoncer 
https://hannenorak.leslibraires.ca/livres/ 
le-privilege-de-denoncer-kharoll-ann-souffrant-9782890918177.html
Kharoll-Ann Souffrant | Les éditions du Remue-Ménage

Dans cet essai audacieux et important, on cherche à savoir pourquoi les femmes et les filles noires 
sont largement absentes du débat public lorsqu’il est question de violences sexuelles. Le 
travail de recherche y est sensible et rigoureux : le résultat est une invitation à élargir sans délai 
notre compréhension des violences sexuelles et racistes, et ce, pour le bénéfice de l’ensemble 
de la société.
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Par Isabelle

Ciseaux 
https://carrefourtheatre.qc.ca/spectacle/ciseaux/

Du 29 au 31 mai 

Le théâtre La Bordée présente la pièce Ciseaux dans le cadre du Carrefour international de 
théâtre. Sous forme de cabaret documentaire, le spectacle aborde la mémoire queer de 
Montréal et du Québec d’un point de vue féministe. Les créatrices, autrices et actrices, 
Geneviève Labelle et Mélodie Noël Rousseau, mélangent la fiction, le passé et l’actualité à 
travers une vingtaine de scènes. 

The Shadow whose prey the hunter becomes 
https://carrefourtheatre.qc.ca/spectacle/the-shadow-whose-prey-the-hunter-becomes/

Du 2 au 4 juin

Le Carrefour international de théâtre met de l’avant la pièce The Shadow whose prey the hunter becomes. Sous forme 
d’assemblée publique, les comédiens dénoncent la maltraitance, l’exploitation et les abus. Le spectacle créé par la 
compagnie australienne Back to back theatre aborde les droits humains fondamentaux ainsi que la responsabilité individuelle 
et collective en remettant en question les structures fondamentales de notre société. 

Les étés souterrains 
https://bordee.qc.ca/piece/les-etes-souterrains/

Du 22 août au 2 septembre

L’œuvre théâtrale Les étés souterrains est à l’affiche à La Bordée. Le dramaturge Steve 
Gagnon propose une incursion dans la vie d’une femme qui nous livre sa vision du monde, 
de l’amour et de la solitude. Guylaine Tremblay porte la pièce à elle seule lors de ce solo.

À VOIR!

De la part de toute l’équipe  
de Violence Info, nous vous  
souhaitons un bel été !
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