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LES DERNIÈRES ACTUALITÉS
Par Nathalie

L’équipe de Violence Info est de retour de vacances, reposée et déterminée à relever tous les défis. Soutenues par le CA, nous 
profitons encore cette année des connaissances et de l’expérience de toutes pour concrétiser notre Plan d’action 2023-2024.

Gros travaux à venir ! Nous amorçons notre démarche de Planification stratégique pour définir ensemble, les priorités des  
prochaines années. Le processus va débuter en octobre et se poursuivre jusqu’en mars 2024. En cours d’automne, vous recevrez 
une communication spéciale pour vous inviter à participer à une consultation sur les priorités de Violence Info. Votre opinion est 
importante. Elle va alimenter nos réflexions et nos orientations futures.

NOUVEAUTÉS!
Adhésion au ROCF 03 (Regroupement des organismes famille région 03). Nous avons hâte d’établir de nouveaux partenariats 
avec les autres organismes de la région qui rejoignent les familles et les enfants. Pour en savoir plus sur le ROCF03 : 
https://regroupementocf03.com/qui-sommes-nous

Partenariat avec le Petit Répit. Depuis l’été 2023, les mères rejointes par nos services peuvent bénéficier d’un service de 
halte-garderie offert par l’équipe du Petit Répit. Un partenariat qui est une réponse concrète à un besoin réel. Pour ensavoir plus 
sur le Petit Répit: https://lepetitrepit.ca/index.php/fr

À VENIR CET AUTOMNE!
L’embauche d’une intervenante en violence conjugale dédiée aux femmes complètera notre équipe cet automne. Bientôt l’offre 
d’emploi sera notre page facebook : https://www.facebook.com/violenceinfo

GROUPE À FLEUR D’ESPOIR
Par Claudia

Bonjour à toutes! 

L’effervescence de la rentrée touche également la belle équipe de Violence Info! Retrouvailles, nouveautés et projets nous attendent. 
Nous avons le plaisir de vous annoncer la création d’un nouveau groupe pour les femmes à l’automne qui répondra à des besoins  
criants et importants : À Fleur D’espoir. 

Le nom qu’il porte est d’ailleurs très évocateur de ce que nous souhaitons inspirer aux femmes qui y participeront. Il s’agira 
d’ateliers thématiques variés, parfois à saveur artistique, parfois sous forme de discussions favorisant la reprise de pouvoir.  
Il permettra également aux participantes de créer de nouvelles relations basées sur le respect et la solidarité, dans un endroit 
bienveillant et sécuritaire. Des beaux rendez-vous à ne pas manquer où nous pourrons vivre toutes sortes d’émotions ensemble. 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à communiquer avec nous!

418 667-8770  |  www.violenceinfo.com

La violence conjugale, 
amoureuse et post-séparation 

En PARLER c’est s’en LIBÉRER

https://regroupementocf03.com/qui-sommes-nous
https://lepetitrepit.ca/index.php/fr
https://www.facebook.com/violenceinfo


Les féminicides c’est assez !!
Québec, 24 août 2023 – Le Regroupement des groupes de femmes de la région 
de la Capitale-Nationale (RGF-CN) a organisé une action de visibilité suite à l’annonce 
d’un nouveau féminicide au Québec. Robyn-Krystle O’Reilly a été assassinée 
par son conjoint dans des circonstances horribles. Kevin Romagosa, 39 ans a 
été accusé de meurtre au premier degré et d’outrage à un cadavre. L’action 
qui a réuni plusieurs militantes au coin des rues Honoré-Mercier et Saint-Jean 
en fin d’après-midi visait à dénoncer les féminicides, à briser le silence, et 
exiger du gouvernement de faire de la lutte aux violences faites aux femmes 
une priorité afin de prévenir de nouveaux féminicides. Il est urgent de protéger les 
femmes comme Robyn-Krystle. 

Pour suivre l’actualité du RGF CN : https://www.facebook.com/search/top?q=rgfcn

ACTUALITÉ RÉGIONALE

À VOIR!

Par Isabelle C.

Verdict 
https://www.sallealbertrousseau.com/programmation/verdict/

La pièce de théâtre Verdict : de grandes plaidoiries qui ont soulevé le Québec, mettant en 
scène Marie-Thérèse Fortin et Paul Doucet, est présentée à la salle Albert-Rousseau 
le 1er octobre.L’œuvre aborde l’évolution de la société à travers une cause judiciaire.

Il s’agit d’une mise en scène de Michel-Maxime Legault où les spectateurs seront amenés 
à prendre position sous forme d’expérience interactive.

Là où je me terre 
https://bordee.qc.ca/piece/la-ou-je-me-terre

La pièce est une adaptation de Michel Nadeau du roman biographique de l’auteure  
Caroline Dawson. Cette dernière a reçu le Prix littéraire des collégiens pour son œuvre qui 
relate son arrivée au Québec alors que la jeune Chilienne avait sept ans et les défis 
ayant croisé sa route comme immigrante et comme femme. La pièce de théâtre est à 
l’affiche du 31 octobre au 25 novembre à La Bordée.

Pompières et pyromanes 
https://www.letrident.com/piece/pompieres-et-pyromanes/

Le théâtre Trident accueille la pièce Pompières et pyromanes du 7 novembre au  
2 décembre. Texte de Martine Delvaux, mis en scène par Le bureau de l’APA, le  
spectateur sera plongé dans une œuvre abordant les changements climatiques. Cette 
œuvre fait écho à la génération de femmes tenant tête aux décideurs.

https://www.sallealbertrousseau.com/programmation/verdict/
https://www.letrident.com/piece/pompieres-et-pyromanes/
https://bordee.qc.ca/piece/la-ou-je-me-terre
https://hannenorak.leslibraires.ca/livres/la-ou-je-me-terre-caroline-dawson-9782890917194.html
https://www.sallealbertrousseau.com/programmation/verdict/
https://www.letrident.com/piece/pompieres-et-pyromanes/
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Par Isabelle D.

Empreintes de résistance 
https://hannenorak.leslibraires.ca/livres/empreintes-de-resistance-alexandra-pierre-9782890917491.html
Alexandra Pierre | Éditions du Remue-Ménage

Dans ce recueil construit de témoignages personnels, la militante Alexandra Lapierre s’entretient avec neuf 
femmes engagées socialement dans le but de connaître leurs diverses histoires de résistance. Cela donne  
un livre généreux, inspirant, tant intime que politique, et qui rend hommage à l’indépendance et à la liberté 
des femmes.

Le poids des seins 
https://hannenorak.leslibraires.ca/livres/le-poids-des-seins-nathalie-lagace-9782925088233.html
Nathalie Lagacé | Éditions de l’Isatis

Cet album magnifiquement illustré est à la fois un documentaire et un poème qui s’adresse aux jeunes filles 
à l’aube de l’adolescence (mais pas que). Plus précisément, il rappelle l’importance et le rôle des seins dans 
la vie des femmes, qu’ils soient positifs ou négatifs. L’approche privilégiée par l’autrice est empathique, 
sensible et respectueuse. Il s’agit d’un livre indispensable pour réfléchir à l’aspect symbolique du corps  
féminin et de sa perception dans les différentes sphères de la société.

À LIRE!

Enfants du lichen 
https://hannenorak.leslibraires.ca/livres/enfants-du-lichen-maya-cousineau-mollen-9782923926674.html
Maya Cousineau Mollen | Éditions Hannenorak

Maya Cousineau Mollen est une poète d’origine innue, dont l’œuvre s’articule autour de la mémoire, de 
l’identité et du territoire. Ici, elle lance un cri du cœur contre l’indifférence face aux enfants et aux femmes 
autochtones disparues et assassinées. En effet, elle appelle à une prise de conscience dans un langage  
accessible et évocateur, et c’est finalement une voix féministe puissante qui se révèle dans son deuxième recueil.

À VISIONNER!

Par Nathalie

Garçons, un film de genre
Documentaire 
https://www.tv5unis.ca/garcons

Qu’est-ce qu’un « vrai » homme? Un portrait de l’identité masculine aujourd’hui au 
Canada, à partir du point de vue d’adolescents confrontés à évaluer les stéréotypes 
de genres auxquels ils adhérent.
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